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EDU_CATION-. Depuis larentrée, tous les éléves et professeursdu college Allende a Rezé,
lisent chaquejourunquart d’heureenclasse. Lesrésultats sont « impressionnants ».

reize heures vingt-trois.

La sonnerie retentit et la
cour se vide. Au collége Sal-
vador-Allende, a Rezé, ca
fourmille dans les couloirs.
La pause déjeuner est termi-
née.Lesélevesregagnentles
classes _plus ou moins
bruyamment. Et puis, deux
minutesplustard, c’estlecal-
me plat. Ce jour-1a, les 6e B
ontanglais. Mais sans unmot
deleur enseignante, et com-
me tous les 523 éleves et les
adultesdel’établissementdu
quartierTrocardiere, ilsbou-
quinent. A 11 ans, Louise
s’estlancée dans la mytholo-
gie grecque, Jessica dans un
romanfantasy, Ilhanedévore
son manga. Leur professeur
est déja plongée dans un
roman de StephenKing. « En
anglais, je donnel’exemple »,
souffle-t-elle ensouriant.

« Enseptsemaines,
nousavonsdépassé

lenombredepréts
delivresannuel!»

Depuis septembre, quatre
joursparsemaine, de 13h25
a 13 h 41, le college, qui

Emilie Petit, professeur documentaliste a l'origine du projet au
collége Allende de Rezé.
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daitpasauntelsucces.

« En sept semaines, nous
avons dépassé les 2 000 préts
aucentrededocumentationet
d'information (CDI), soit le
nombre annuel des années
précédentes ! La jauge des
60 personnes au CDI est vite
atteintele midi, etj'aidi ouvrir
unnouveau créneau alarécré
dumatin ». La documentalis-
te améme formé une équipe
d’éléves pourl'aider a gérer
lesretoursdesouvrages.

« Aujourd’hui, avoir un livre
dans son sac n’est plus stig-
matisant », sourit-elle. Pour
queledispositiffonctionne, il
faut étre force de proposi-
tion:leCDIdisposeainsid'un
rayon romans courts, de
mangas, mais ausside livres
pour les dyslexiques, de
quelques audiolivres égale-
ment, pour les non-lecteurs
en Ulis. Un partenariat a été
mis en place avec la média-
théque pour que tous les élé-
ves y soient abonnés et que
des livres en langues étran-
géres soient accessibles aux
enfantsallophones.

Pasd’évaluation
Le secret de la réussite était

accueille les Rezéens de
Trentemoult, du Chateau-
de-Rezé et de Port-au-Blé, a
misenplaceleQuartd'heure
lecture. « Livres, BD, magazi-
nes, les éléves ont droit a tous
les supports, a l’exception de
lapresse people. Ici, lanotion
de plaisir prime », explique
Emilie Petit, la professeur

« C'est un dispositif né d'une
remontée  d’expériences.
Depuis 2018, le ministére
nousincitealemettre enplace
au collége. On en a discuté
avec des collégues et on a
essayé. En réduisant chaque
cours de 2 minutes, on réussit
a dégager 16 minutes, surun
tempsfixe, pourquepersonne

pression apreés celui du midi,
souventagité. »

Bien siir, Emilie Petityvoyait
aussi« une ouverture ala cul-
ture»,danscetétablissement
accueillant 20 nationalités
différentes, quatre classes
Segpa (pour les éléves pré-
sentantdesdifficultésscolai-
res graves) et une unité loca-

que tous les profs jouent le
jeu, en lisant eux aussi, mais
également en mettant des
livres adispositiondes étour-
dis. « Cariln’y a pas de notion
d’évaluation, nidepunitionen
cas d’oubli, souligne le prin-
cipal du college Christian
Caillaud. Et c’est sans doute
pour cela que ¢a fonctionne si

documentalisteal’originedu
projet.

n‘oublie.
d’offrir un temps de décom-

L'objectif était

liséepourl’inclusionscolaire
(Ulis). Mais elle ne s’atten- -

bien.»
SophieTrébern
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Sophie Savage, référente académique
pour le Quart d’heure lecture.  photoPO-NB
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Dispositif. Le texte ministériel date
d’octobre 2018:des tempsbanalisésde
lecture personnelle dutype «silenceon
lit» ou « quartd’heure lecture » doivent
étre mis en place dans les écoles élé-
mentaires et les colleges déslarentrée
2019.«Ilnes’agitpasdelecture obliga-
toire, mais plutot d'un cadeau aux éle-
ves. Carlire nese conjuguepasal’impé-
ratif, comme le dit Pennac », souligne
Sophie Savage, inspectrice pédagogi-
que régionale de lettres et référente
académique du nouveau dispositif.

« Nous commencons a établir un état
des lieux de ce qui se fait, de nombreux
colléges se sont mis au Quart d’heure
lecture, chacunasamaniéere. Maispour
quecelafonctionne,ilfautuneadhésion
detoutel’équipeenseignante. Quetous
lesadultesetle personnel ducollége se
mettent aussi a lire, et que les ensei-
gnants n‘imposent pas delecturesliées
aleurmatiére. L'offre de livres estaussi
fondamentale : les établissements ont
intérétaproposerune grande diversité
desupports.»




« Maintenant, je

Le Quart d’heure lecture
rend-il les enfants plus
lecteurs ? Dans la classe de
6e B du college Allende, la
questioninspire etfaitde sui-
te réagir Ilhane. A 11 an§, le
garcon n'était pas tres
emballé par les livres. « Et
puisj’aicommencé aemprun-
ter des mangas pour lire en
classe. Depuis, j'ai lu tout le
rayon de la médiathéque !
Maintenant j'emprunte ceux
du CDI. Et j'aime tellement
quejemesuismisalireaussile
soiravantde dormir!»

Desmangas
plutétqueYouTube
Avant les vacances de la
Toussaint, ladocumentaliste
asondé les collégiens. Com-
me Ilhane, 38 % des éléves
de 1'établissement rezéen
ont vu.un vrai changement
dans leurs habitudes depuis
le nouveaudispositif.

Grace confirme : « Avant, moi
aussijepréféraisregarderdes
vidéos sur YouTube ou des

L’idée fait
despetits

Lycée. La mise en place de
temps de lecture est « forte-
mentincitée» parle ministére
depuis la rentrée mais le rec-
toratn’apasencore «de gran-
de visibilité sur le nombre
d’établissements qui 1'appli-
que effectivement ». Sil‘obli-
gation n’incombe qu’aux éco-
les et colléges (photo) des
lycées s’y mettent aussi: ainsi
au lycée professionnel des
Bourdonniéres, a Nantes, le
quartd’heurelectureesttesté
une fois par semaine, sur le
tempsd’enseignement. « Cela
s'inscrit dans le cadre d'une
expérimentation sur les neu-
rosciences. L’objectif pre-
mier n’est pas le développe-
ment de la lecture mais de
celui de 1'attention, pour des
jeunes qui ont 1'habitude de
vite zapper », détaille Béatri-
ce Gentilhomme, proviseur
adjointe, quivoitdéjalesbien-
faitsdel’expérience.
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lis aussi le soir avant de dormir »

Ilhane, en 6°au collége Allende, a découvert le plaisir de la lecture grace au dispositif. photo PO-Nathalie Bourreau

films. Mais c’est vrai que
depuis la rentrée, j'ai décou-
vert que les livres ¢ 'était pas si
nul.»

Savoisine, Anouk, renchérit:
«Apreéslequartd‘heure, onse

sent relaxée et plus calme. »
« On dirait parfois qu’on les
réveille delasieste »,s'amuse
Elodie Gaubert, leur profes-
seurdanglais.

Yanaél, 10 ans, regrette un

peuquand ¢caempiéte surles
cours de sports, mais sa
maman apprécie autant que
lui: « Elle me forgait a lire des
livres et ca marchait pas trop,
maintenant je lis des mangas

etdes BDmémealamaison!»
Lyla fait partie des 6 % des
éléves quine voient pas vrai-
ment les effets du dispositif :
«Je nelis pas du tout, mais je
pense que c’est parce que je
n’ai pas encore trouvé le bon
livre », tempére-t-elle.

«Tropcourt»
Et puis il y a les passionnés,
comme Maxime et Lili, qui
trouvent le quart d'heure
« trop court ». Si certains
s'échangent les bouquins et
les bons conseils, tous se
refusent catégoriquement a
l'idée de lire le méme livre
simultanément : « Il faut que
¢a reste un moment de plai-
sir », souligne Suzon. « Et
puis, moi, souffleJessica, ilya
des livres, je les aime telle-
ment, quejen’aipas envieque
toutlemondeles connaisse ! »
La jeune fille fait sans doute
partie des 56 % d'éléves qui
lisent toujours autant depuis
larentrée.
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