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	MENUS DU 13 
AU 17 MARS 2023
( Les allergènes sont indiqués entre crochets dans le menu
	ATTENTION !

Pour les élèves externes, le prix du repas est désormais de
3.40 €

	LUNDI
	MARDI
	JEUDI
	VENDREDI

	SALAD'BAR 
Salade de pâtes

 [gluten, œuf, moutarde]
Taboulé 
[gluten, moutarde,]

Poisson « tex mex » [image: image2.jpg]



[poisson, gluten]
Petits pois / carottes

Entremet chocolat/vanille [lait]

Fruit
	SALAD'BAR
Céleri rémoulade 
[œuf, moutarde]
Salade d’endives

 [œuf, moutarde]
Filet de volaille aux épices
Riz pilaf
Fromage [lait]
Fruit
	SALAD'BAR
Salade d’hiver [moutarde]
Carottes à l’orange
Lasagnes au bœuf ou végétariennes [image: image3.jpg]



[gluten, lait]

Fromage  [lait]
Salade de fruits

	SALAD'BAR 
Salade de blé [gluten]
Œufs mayonnaise [œuf, moutarde]

Longe de porc
Galette de lentilles [lait]

Carottes vichy
Fromage blanc [lait]
Biscuit


Une corbeille de fruits, du pain [image: image4.jpg]


 [gluten] et de la salade verte sont à disposition des convives / Toutes les viandes bovines servies sont d'origine française

	Le Gestionnaire

Damien Pellé
	
	Le Principal 

Christian Caillaud
	Rappel : vente des tickets repas élèves uniquement de 8h00 à 11h00
Venir avec la monnaie ou un chèque !


Les menus peuvent être modifiés en dernière minute pour des raisons techniques ou des problèmes d'approvisionnement.
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 : produit issu de l'Agriculture biologique   [image: image6.jpg]


: plat chaud végétarien   [image: image7.jpg]


 : pêche durable
